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① 出前講座メニュー一覧表の中から、受講したい講座を選んでください。 

② 下記申込方法にしたがいお申し込みください。 

③ 受付後、日程、出席職員等調整のうえ、申込者に通知します。 

④ 指定された会場へ職員が講師として伺います。 

 
 
 
 
 
 
 

対  象 市内に在住、在勤又は在学する概ね１０名以上の団体・グループ。 

開催日・

開催時間 

平日は午前１０時から午後９時まで、休日（土曜日、日曜日、祝日等）は午前１０時から午後

５時までの間の２時間以内です。年末年始（１２月２９日～１月３日）及び年度替わりの期間（３

月２５日～４月１０日）は開催いたしません。 

開催場所 
会場は市内に限ります。会場の確保や準備は申込者の皆さんでお願いします。（飲食店内での

開催はお受けできません。） 

申込方法 

講座開催を希望する日の３週間（２１日）前までに、所定の用紙で申込先（りぶら又は講座担

当課）までお申し込みください。（ＦＡＸ可） 

※ 申込先は講座により異なります。出前講座メニュー一覧表により確認してください。 

※ りぶらに申し込みの場合は、りぶら２階市民活動総合支援センター（総合案内）にて受け付

けます。 

※ 消防関係の講座は、お近くの消防署、分署、出張所へ直接お申し込みください。 

講 師 料 無料です。ただし、講座によっては材料などの用意をしていただく場合があります。 

利 
 

用 
 

案 
 

内 

そ の 他 

☆講座担当課の業務の関係から開催希望にそえない場合がありますので、申込用紙にはあらか

じめ第２希望（講座又は日時）までご記入ください。 

☆「福祉・健康」に関する講座は受講希望が多いため、なるべくお早めにお申し込みください。 

☆この講座は、行政上の苦情処理や個別相談等を目的としたものではありません。 

☆受講目的が生涯学習の趣旨にふさわしくない場合には、講座をお断りすることもありますの

でご理解ください。 

☆「市民の声を聴く会」と同時に開催することができます。「市民の声を聴く会」とは広報広

聴課職員が各種団体の会合へ出向き、市政運営に役立てるために市民の声を伺うものです。 

あなたの地域に、講座をお届けします。 

出前講座受講までの流れ 

 

岡崎市文化芸術部文化活動推進課活動支援班（図書館交流プラザ内） 
〒444-0059 岡崎市康生通西４丁目 71番地（りぶら２階） 

TEL 0564－23－3110   FAX 0564－23－3165 

※受付は午前９時～午後９時、水曜日は休館（祝日の場合は開館） 

連絡先 

平成２３年度版 

110801 



出前講座メニュー一覧表 1

り
ぶ
ら

担
当
課

担当課連絡先 場所

1 60 ● ●
企画課企画班
２３－６８１２

東庁舎
５階

2 30 ●

3 30 ● ●
市民協働推進課市民
協働班　２３－６４９１

東庁舎
２階

4 30 ●

5 30 ● ●
人事課行政管理班
２３－６０３１

東庁舎
６階

6 30 ●

7 60 ● ●
農務課総務班
２３－６２００

西庁舎
１階

8 60 ● ●
農務課園芸畜産班
２３－６２０６

西庁舎
１階

9 60 ● ●
林務課林政班・振興
班　８２－３１０２

額田支所

10 30 ● ●
農業支援センター
４６－４４９０

農業支援
センター

11 45 ●
技術管理課技術管理
班　２３－６２０４

西庁舎
４階

12 60 ● ●
道路建設課総務班
２３－６２３２

西庁舎
３階

13 60 ●

14 30 ●

15 60 ●

16 60 ●

17 60 ●

18 50 ●

19 50
テーマについて事前相
談希望

● ●
都市計画課計画１班
２３－６２６０

西庁舎
１階

20 40 ● ●
都市計画課景観推進
班　２３－６２６１

西庁舎
１階

21
60～
90
まち歩きなど体験型学
習

● ●
都市計画課景観推進
班　２３－６２６１

西庁舎
１階

22 40
直接申込者と事前相談
希望

●

23 30 ●

24 60 ●

25 30 ●

26 60 ●

27 60 H23.7.24で終了予定 ● ●
情報システム課総務
班　　２３－６７２７

西庁舎南
棟４階

28 60 ● ●
総務文書課総務選挙
班　　２３－６０３９

東庁舎
６階

29 60 ●
市民税課市民税１班
２３－６０２７

東庁舎
３階

30 60 ●

31 60 ● ●
納税課収入整理班
２３－６１２５

東庁舎
３階

32 30 ●

33 60 ●

34 60 ●

35 応談 ● 保健所生活衛生課食品
衛生班２３－６０６８

げんき館

市
民
生
活
・
環
境
・
自
然

項
目
番
号

名称 内容

市内の土地改良区について説明

湛水防除事業の役割について説明

岡崎市のまちづくりの基本となる総合計画の
概要

岡崎市の公共交通を中心とした交通施策に
ついて

市民協働のために取り組んでいる施策(支援
制度など）概要説明

中心市街地活性化ビジョンの取組みについて

岡崎市行財政改革大綱と大綱に基づいた市
の取り組み状況について説明

生垣補助などの緑化推進への取り組み及び
各種行事の紹介

市内のほ場整備の状況について説明

農業支援センターの概要とその取り組みにつ
いて

市内主要公園等の紹介・公園管理の現状と
課題・市民参加型の公園管理

基本的な考え方と用語説明

岡崎市の農業の現状について説明

岡崎市の地産地消の現状について説明

岡崎市の林業の現状について説明

納税と滞納処分

広報紙（誌）編集実務

道の種類、はたらき、しくみ

都市計画のしくみ

屋外広告物設置のルールと許可基準

みんなで考える「美しいまち」～景観に対する
意識を深め、景観まちづくりの大切さを学ぶ
～

区画整理によるまちづくりとしくみについて

組合区画整理の手法

市の経費の支払及び税金等の収納

監査委員制度と役割

岡崎市の林業について

農業支援センターについ
て

固定資産税のしくみ

税金の納付方法

区画整理について

国民健康保険について

戸籍制度のあらまし

美しい景観まちづくりにつ
いて

公共工事の適正な施工に
ついて

屋外広告物のルールにつ
いて

国民健康保険制度のあらまし

国民年金制度のあらまし

家庭でできる食中毒予防の方法

選挙制度の概要説明

所得の種類と住民税のしくみ及び計算

評価と課税方法

特記事項

緑化推進事業について

都市計画道路について

市民協働推進に向けて

中心市街地活性化につい
て

行政改革について

男女共同参画社会の実現
に向けて

岡崎市の農業について

地産地消について

道路のはなし

所要
時間
(分)

まちづくりについて

岡崎市の公園

総合計画の概要

ほ場整備とは

土地改良区とは

湛（たん）水防除事業とは

岡崎市の公共交通につい
て

建設工事を適正に施工するために知っておく
と役立つこと

道路ができるまで

国民年金制度について

食中毒予防

申込先

地上デジタル放送について説明　　終了

戸籍の基礎知識

みんなで進めるまちづくり

会計課の業務

監査委員とは

市政だより「おかざき」ので
きるまで

地上デジタル放送って
何？

選挙のあらまし

市民税のしくみ

ま
ち
づ
く
り



出前講座メニュー一覧表 2

り
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ら

担
当
課

担当課連絡先 場所

項
目
番
号

名称 内容 特記事項
所要
時間
(分)

申込先

36 応談 ●
保健所生活衛生課食品
衛生班２３－６０６８

げんき館

37 応談 ●
保健所生活衛生課食品
衛生班２３－６０６８

げんき館

38 応談 ●
保健所生活衛生課食品
衛生班２３－６０６８

げんき館

39 50 ● ●
環境保全課環境保全
班　２３－６８６２

福祉会館
５階

40 50 ● ●
環境保全課環境保全
班　２３－６８６２

福祉会館
５階

41 50 ● ●
環境保全課環境美化
班　２３－６１１０

福祉会館
５階

42 50
平日夜間・休日は要相
談

● ●
環境総務課地球温暖化
対策班２３－６６８５

福祉会館
５階

43
60～
90
基本は屋外講座、夜間
は不可

● ●
自然共生課自然保護
班　２３－６１８８

福祉会館
５階

44 50 ● ●
自然共生課自然体験
推進班　２３－６６７１

福祉会館
５階

45 60 ● ●
自然共生課森の駅管
理班　２３－６９２１

福祉会館
５階

46 60 ● ●
環境保全課環境保全
班　２３－６８６２

福祉会館
５階

47 60 ● ●
廃棄物対策課審査２
班　２３－６８７６

福祉会館
５階

48 60 ● ●
廃棄物対策課審査１
班　２３－６８７１

福祉会館
５階

49 60 ●

50 60 ●

51 30 ● ●
河川課総務班
２３－６４６８

西庁舎
３階

52 60 ● ●
河川課総務班
２３－６４６８

西庁舎
３階

53 20 ●

54 30 ●

55 30 ●

56 30
災害用トイレについて
を含む

●

57 60 ●
水道局総務課総務班
２３－６３３４

西庁舎
６階

58 30
男川、六供、仁木浄水
場での見学

●
水道局総務課総務班
２３－６３３４

西庁舎
６階

59 応談
犬、猫、動物園動物、
学校等飼育動物

● ●
動物総合センター
２７－０４４４

動物総合
センター

60 30
動物１班（犬）、動物２
班（動物園動物）

● ●
動物総合センター
２７－０４４４

動物総合
センター

61
30～
60

●

62 30 ● ●
障がい福祉課審査給
付班　２３－６８５３

福祉会館
１階

63 30 ● ●
障がい福祉課障がい
班　２３－６８６７

福祉会館
１階

64 30 ● ●
障がい福祉課障がい
班　２３－６８６７

福祉会館
１階

65 60 ● ●
障がい福祉課障がい
班　２３－６１５４

福祉会館
１階

66 60 ●

67 60 ●

68 60 ●

69 高齢者虐待の防止 ※ 30 ●

70 30 ●

市
民
生
活
・
環
境
・
自
然

福
祉
・
健
康

ごみを減量させるためのごみの分別方法と、紙製容器包装、プラス
チック製容器包装、缶、びん等のリサイクルの流れについての説明

市営住宅団地の共同生活について説明

下水道の施設管理

河川愛護活動を通じて川を身近に考える

土砂災害と土砂災害防止法についての説明

我が家の耐震診断の実施と改修工事につい
て

下水道の普及促進

外国人の市営住宅団地内
の生活

下水道のしくみと役割

犬・小動物などの動物とのふれあいを通じて
命を考える

地域福祉の目的とその活動の意義について

障害者自立支援法の内容について(障がい福
祉サービス）

障がい者自立支援医療（更生医療）

子どもの気持ちに寄り添う子育て

子ども・障がい者・母子家庭等医療費の助成
と後期高齢者医療制度について

上手に利用する高齢者在宅福祉サービス

高齢者虐待防止と養護者支援について

介護保険制度のしくみとサービス利用につい
て

水道水と水道事業について

川の水から飲める水になるまで、浄水場での
水ができるまでのしくみを説明します

犬、猫、小動物の適正な管理（飼育）方法

手帳取得から始まる福祉サービスについて

障害者自立支援法の内容について(地域生活
支援事業）

市内の大気汚染と河川（水質）の現況

産業廃棄物の発生から処理について

浄化槽の維持管理等について

野菜や食肉などに残留する農薬や動物用医
薬品について学ぶ

水に関する問題を紹介し、私たちが水とどの
ように関わりあうべきかを考える

食品衛生法に基づく食品の表示について学
ぶ

水とみどりの森の駅の内容と各駅の紹介

環境学習の拠点であるおかざき自然体験の
森での活動紹介など

川の汚れや海洋汚染の原因が生活排水であ
ることを認識し行動や役割を考える

地球温暖化防止のため、日常生活のなかで、
簡単に実践できる省エネとエコライフについて

河川に生息する生き物を調べ、水質などの関
係を説明

食品添加物について学ぶ

不法投棄などの現状を紹介し、きれいなまち
づくりについて考える

わたしのくらしと下水道
（２）

川の汚れと生活排水

環境美化について

浄化槽について

ごみ減量についての取組
とリサイクルの流れ

わたしのくらしと下水道
（３）

水とみどりの森の駅につ
いて

岡崎市の大気・水質の現
況

産業廃棄物について

地域福祉の推進

河川愛護活動について

土砂災害について

命を支える家づくり

わたしのくらしと下水道
（１）

水道あれこれ

森と人とのかかわり

食品添加物について

食品の残留農薬について

食品表示について

水との関わりについて

簡単省エネ、エコライフで
地球温暖化防止

川の生き物から学ぶ川の
汚れ

高齢者在宅福祉サービス
について

介護保険制度について

障害者自立支援法（３）

健やかな子育て

福祉医療と後期高齢者医
療制度

身体障がい者手帳

動物の愛護管理

動物ふれあい

水道の水ができるまで

障害者自立支援法（１）

障害者自立支援法（２）



出前講座メニュー一覧表 3
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担
当
課

担当課連絡先 場所

項
目
番
号

名称 内容 特記事項
所要
時間
(分)

申込先

71
60～
90
夜間、土、日、祝日開
催は要相談

●

72
30～
60

体力チェックは20名以下に限る。夜
間、土、日、祝日開催は要相談 ●

73
30～
60

詳細については打合せ時に。夜
間、土、日、祝日開催は要相談 ●

74 腰痛・ひざ痛予防 ※
30～
60
夜間、土、日、祝日開
催は要相談

●

75 上手な医者のかかり方 ※ 30 ● ●
保健所総務課事業班
２３－６６９５

げんき館

76
「食育」って何だろう？
（子ども編）

※ 応談 ● ●
保健所生活衛生課食育
推進班２３－６９６２

げんき館

77
「食育」って何だろう？
（父兄編）

※ 応談 ● ●
保健所生活衛生課食育
推進班２３－６９６２

げんき館

78
「食育」って何だろう？
（一般編）

※ 応談 ● ●
保健所生活衛生課食育
推進班２３－６９６２

げんき館

79 応談 ●

80 応談 ●

81 応談 平日10時～17時に限る ● ●
保健所生活衛生課環境
衛生班２３－６１８７

げんき館

82 応談 ● ●
保健所生活衛生課食育
推進班２３－６９６２

げんき館

83 30 平日10時～16時に限る ●

84 60 平日10時～16時に限る ●

85
30～
60
平日10時～16時に限る ●

86 60 平日10時～16時に限る ●

87
30～
60
平日10時～16時に限る ●

88 応談 平日10時～16時に限る ●

89 60 ●

90 30 ● ●
保健所総務課事業班
２３－６６９５

げんき館

91 60 平日10時～16時に限る ●

92 60 平日10時～16時に限る ●

93 60 平日10時～16時に限る ●

94 60 平日10時～16時に限る ●

95 60 平日10時～16時に限る ●

96 60 平日10時～16時に限る ●

97 60 平日10時～16時に限る ●

98 60 平日10時～16時に限る ●

99 60 ●

100 40
土、日、祝日開催は要
相談

●

101
がん基礎知識　   もしも
がんになったら…

※
30～
60
平日10時～16時に限る ●

102 30 ● ●
秘書課総務調整班
２３－６００９

東庁舎
４階

103 30 ●

104 40 ●

105 60 ●

福
祉
・
健
康

がんという病気のとらえ方

脳や体を動かすレクリエーション、体力チェッ
ク

未治療で重症化した場合は、自殺のリスクも
高い「うつ病」。その付合い方と支援について

市民病院の概要

「食育」とはどういうことなのか。何が大切なの
かをわかりやすく紹介。

　　　　　　　　　　　〃

　　　　　　　　　　　〃

救急医療機関への適正な受診について

たばこと健康・禁煙・分煙について

国際交流について

岡崎市の観光

認知症について

麻薬・覚せい剤等の恐ろしさを伝え、乱用の
防止を図る

健康おかざき21計画と健康づくりについて

ストレスの基礎知識から上手な付き合い方に
ついて

腰痛とひざ痛の予防について。体操あり

メタボリックシンドロームやがん予防の基礎知
識、適正飲酒や運動の紹介

介護予防について（詳細は要相談）

離乳食から食育に関することについて

医療機関と患者さんが良い関係をつくるため
の話

バランスのよい食生活や栄養成分表示の見
方について

エイズとその予防方法

感染症とその予防方法

家庭での事故防止のための危険チェックと対
策について～子どもに安全をプレゼント～

もっと知ろうエイズのこと

感染症について

薬物乱用は「ダメ。ゼッタ
イ。」

食を通じて健全な体と豊かな心を育むための
食育推進計画について

結核の知識と予防について

生活習慣病を予防しよう

結核を予防しよう

積極的な健康づくりをすす
めるために

こころの健康づくり

岡崎市における姉妹友好都市交流及び国際
交流について

岡崎市の観光について

災害時のメンタルヘルスケアとして知っておき
たいこと

親善都市・ゆかりのまちとの交流の沿革を紹
介

ホームドクターの大切さと、二人主治医制

外国人市民との共生について

かかりつけ医を持ちましょ
う

親善都市・ゆかりのまちに
ついて

思春期の心と体の変化と上手な向き合い方

乳歯から永久歯までの歯とお口の健康・ケア
についての話

歯周病予防から８０２０まで自分の歯と付き
合っていくための話

こころの病を持った方の就労に対する理解や
支援方法について

誰でもかかる可能性がある精神疾患につい
ての解説と共生社会を目指す

歯・歯・歯の話

こころの病と就労

こころの健康づくりバリアフ
リー宣言

災害時のメンタルヘルス

高齢者の介護予防アソビ
リテーション

多文化共生について

市民病院の概要

認知症について知ろう

うつ病の支援

小児救急医療を考えましょ
う

家庭でできる子どもの事故
防止

思春期の心と身体を大切
に

子どもの歯と口の健康の
話

健康づくりと栄養・食生活
～乳幼児・こども編～

たばこについて知ろう

介護予防入門

食育推進計画って何だろう

健康づくりと栄養・食生活

交
流
・
地
域



出前講座メニュー一覧表 4

り
ぶ
ら

担
当
課

担当課連絡先 場所

項
目
番
号

名称 内容 特記事項
所要
時間
(分)

申込先

106 60
夜間、土、日、祝日開
催は要相談

● ●
看護専門学校
２３－２９５１

看護専門
学校

107 60 ●
美術博物館学芸班
２８－５００２

美術博物
館

108 60 ●
美術博物館学芸班
２８－５００２

美術博物
館

109 60
展覧会等の都合で早
めの申込を

●
美術博物館学芸班
２８－５００２

美術博物
館

110 60
展覧会等の都合で早
めの申込を

●
美術博物館学芸班
２８－５００２

美術博物
館

111 60 ●
美術博物館学芸班
２８－５００２

美術博物
館

112 60 開催日時、リクエストは要相談。ある程
度の音量が許容される空間が必要 ● ●

中央図書館企画班
２３－３１６７

りぶら

113 岡崎むかし館出前講座 ※ 60
開催日時、詳細テーマ
は要相談。

● ●
中央図書館企画班
２３－３１６７

りぶら

114 60 ● ●
教育委員会総務課給
食班　　２３－６４２６

福祉会館
４階

115 60 ●

116 40 ●

117 40 ●

118 40 ●

119 40 ●

120 40 ●

121 古墳とその時代 ※ 40 ●

122 60 ● ●
視聴覚ライブラリー
２３－６７９０

西庁舎南
棟２階

123 60 ● ●
中央図書館総務班
２３－３１１１

りぶら

124 60 ●

125 60 ●

126 40 ●

127 60 平日夜間・休日は不可 ● ●
安全安心課生活安心
班　２３－６５２５

東庁舎
３階

128
60～
90
平日夜間・休日は不可 ● ●

安全安心課生活安心
班　２３－６２１９

東庁舎
３階

129 60 平日夜間・休日は不可 ● ●
安全安心課交通安全
班　２３－６２３８

東庁舎
３階

130 60 平日夜間・休日は不可 ● ●
安全安心課交通安全
班　２３－６２３８

東庁舎
３階

131
東日本大震災・緊急消
防援助隊について

※
30～
60

●
中消防署本署
２１－９７５０

中消防署

132

133

134

135

 ※ は平成２３年度新設メニューです。

緊急消防援助隊員として派遣された宮城県で
の活動内容

看護専門学校について調
べてみよう

矢作川流域の歴史と文化
（原始・古代）

矢作川流域の歴史と文化
（近世）

◎ お近くの消防署、分署、出張所へ直接お申込みください。
　　　　中消防署本署　　　　　 ２１－５１５１
　　　　中消防署北分署　　　　 ２４－０１１９
　　　　中消防署花園出張所　 　６６－８１１９
　　　　東消防署本署　         ５３－０１１９
　　　　東消防署南分署　       ５４－０１１９
　　　　東消防署青野出張所　 　４３－６１１９
　　　　東消防署額田出張所　 　８２－４１１９
　　　　東消防署本宿出張所　 　４８－１１１９
   　　 東消防署形埜出張所　　 ８５－３１１９
　　　　西消防署本署　　　　　 ３４－０１１９

心肺蘇生法・応急手当・地域における地震対
策

消火器の取扱い・初期消火訓練

消防庁舎及び消防車両の説明

起震車による地震体験

防
災
・
安
全

矢作川流域市町の歴史と文化を紹介（近世）

学校の概要や進学方法等について

矢作川流域市町の歴史と文化を紹介（原始・
古代）

幻想絵画やだまし絵などの楽しみ方を分かり
やすく紹介します

天恩寺を通して足利氏と額田の歴史を紹介

思わず首を傾げたくなるような近・現代の絵
画を面白く読み解いていきます

昔懐かしい生活道具を中心とした民具資料を
紹介します

内田修ジャズコレクションはじめ、市が所蔵す
るジャズレコードを出前でお聴かせします

給食が学校に届くまで

レクリエーションスポーツなどの新しいスポー
ツを紹介

写真や出土遺物を紹介しながら古墳とその時
代について学ぶ

重要文化財から近代建築物まで市内の代表
的な歴史的建造物について紹介

生涯学習の目的と学習のあり方について

本物の土器を手に取ったりして、縄文から弥
生時代の暮らしを学ぶ

岡崎城の歴史と現在

文化財指定制度や地域の文化財の紹介

ライブラリーの概要と自作作品などの紹介

図書館を利用するに当たり、知っておくと便利
な情報の紹介

地震への取組み方と備えについて

交通事故の現状と対策

幼児・学児・高齢者を対象とした交通安全教
室

風水害への備えについて

防災展示コーナーの各コーナーを紹介

悪質商法などの被害を防止するための手口
と解決法の紹介

犯罪被害を防止するための防犯講話

ストップ・ザ・交通事故

起震車の試乗

交通安全教室（3コース）

防災講習会

消防訓練

庁舎見学

これって絵画作品？

岡崎の歴史的建造物

視聴覚ライブラリーについ
て

岡崎城

みぢかな文化財

ニュースポーツの紹介

生涯学習事業について

ジャズコレクションレコード
出前コンサート

学校給食について

縄文人や弥生人の暮らし

防犯講座

教
育
・
文
化

消費者被害未然防止講座

図書館利用紹介講座

地震防災対策とは

風水害対策とは

防災展示コーナーの紹介

シュールな世界を楽しむ

天恩寺と足利氏



                                  様式第１号 

岡崎市生涯学習市職員出前講座申込書 

 

平成  年  月  日 

 

（宛先）岡 崎 市 長 

               

                    団 体 名                

                    代表者氏名                

                    郵 便 番 号        

                    住 所                

                    電 話 番 号                

 市職員出前講座について、次のとおり申込みします。 

希望

講座 

第１希望 

Ｎｏ 

 

第２希望 

Ｎｏ 

 

希望

日時 

第１希望 平成  年  月  日（  ）   時  分～   時  分 

第２希望 平成  年  月  日（  ）   時  分～   時  分 

講座開催場所 

所在地 
 

施設名 
 

電話等 
 

参加予定人員    人（うち男性   人・ 女性   人）参加予定者   歳位 

集会等の名称 

及び開催目的 

名称 

 

目的 

 

「市民の声を聴く会」 

同時開催の希望 
有  ・   無 

 


