
〔入会金・団費〕

入会金 2000円 団費 2000円（幼児は1000円）

〔連絡先〕

（氷上校区） 桒嶋：840-2246

（平井校区） 佐藤：891-9502

〔稽古日・場所〕

火 曜日 19：00 ～ 21：00 三木町農村環境改善センター

水・金曜日 19：20 ～ 21：00 三木町町民柔剣道場

〔対 象〕

年長児 から 小学六年生（大人も練習に参加できます）

☆姿勢が良くなった。

★技をたくさん覚えられるよ。

☆先生と一緒に練習ができるよ。

★違う学校の子と友達になれた。

☆風邪をひきにくくなった。

★真剣に１対１の勝負ができるよ。

☆礼儀正しくなりました。

☆みんなの前でも大きな声が

出せる様になった。

★みんなが見ていても恥ずかしくな

くなった。

☆中学生が練習に来てくれるのが

うれしい。

★学校でも、大勢の前で堂々と発

☆自分の身を守る為に剣道を選びました。とっさに大声が出せる様になりました。

★剣道の技だけでなく、礼儀も指導していただき、身体も鍛えられるので、

まさに『心技体』です。

☆スポ尐に入ってから、今までぐうたらしていた時間を、規則正しく生活するようになりました。わ

ずか10ヶ月ですが、尐したくましくなったように思います。

★何事にも一生懸命取り組むようになりました。

☆母友のお誘いで入りましたが、子どもも楽しいと言っています。

★他の学校の子ども達や父兄と知り合いになれたこと。中学校になっても繋がりがあり心強い。

☆自分自身が剣道をしていたので、それを通じて学んだことを子ども達にも感じて欲しかったの

で勧めました。

★人の話を聞けるようになりました。

☆体が弱かったのが、風邪知らずの元気な身体になりました。

★スポ尐に入って良かったのは、スポ尐先輩が相談にのってくれるし、子どもも


